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Национална програма 

“Заедно за всяко дете” 
Модул 2: 

„Добри практики за взаимодействие с 

родителите на децата и учениците в 

предучилищна и училищна възраст“  

 
 



Целите на добрата практика са насочени към: ангажиране 

на родителите и другите членове на семействата в процеса 

на включване на децата в системата на предучилищното 

образование и повишаване на възпитателния потенциал на 

семейството; подобряване на комуникацията между 

представителите на семейството и екипа на детската 

градина чрез обучителни мероприятия; осигуряване на 

ефективна комуникация със семейството и включване на 

родителя като активен участник в изграждането на 

приобщаваща образователна среда; стимулиране на 

детския интерес чрез участие в допълнителни дейности по 

развитие на екологични, граждански, интеркултурни 

компетенции чрез активната позиция на родителя като част 

от дейността. 

е л и т е 

ДГ “Васил Левски” Ц 



Мотото – Щастливи деца, доволни родители 
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График на дейностите 

„Да живеем в един по-прекрасен свят”, съвместно с 

ДГС Тетевен 

„Образованието като ценност” – обучение  с ЦМЕДТ „Амалипе” 

   

„Здравето – най-голямото богатство” – обучение 

със здравен медиатор от Община Тетевен  

2023 г. 

„Обучение по безопасност на движението по пътищата от най-

ранна възраст”  с Районно управление на МВР - Тетевен    

„Промяна в отношението родител – детска 

градина” – тренинг съвместно с РЦПППО - Ловеч  

„Правата на човека/ детето” – лектория  с Дирекция социално 

подпомагане, отдел  „Закрила на детето” – гр. Тетевен   

„Коледна работилница” и „Коледно творческо 

ателие” с родители  



Дейности          Фирма/ Средства 

„Щастлив дневник” – издаване на хартиен носител на  дневник от 

дейностите по НП „Заедно за всяко дете” и изпращането му на ДГ 

„Васил Левски” – гр. Свищов и на другите детски градини в Община 

Тетевен 

  “Флат” ООД 140 лв. 

„Посоката е една - стъпки за задържане на децата в детската 

градина”- сформиране на екип от учители и родители, който ще 

работи по проекта и на първа родителска среща изготвяне на визитки 

 

  “ДВ-АРТ I” ООД 

 

30 лв. 

„Щастливи деца – доволни родители” - изработване  листовки за 

значимостта на образованието от екипа и раздаване на листовките на 

родители на деца 

  “Флат” ООД 70 лв. 

„Ние сме информирани” – изготвяне на презентация за резултатите 

от работата по НП и огласяване на резултатите от Община Тетевен 
“ДВ-АРТ I” ООД 20 лв. 

„Образованието като ценност” – обучение ЦМЕДТ “Амалипе” 300 лв. 

„Обучение по безопасност на движението по пътищата от най-

ранна възраст” –родители и деца са включени в различни игри с 

награди 

“ДВ-АРТ I” ООД 100 лв. 

„Промяна в отношението родител – детска градина” – тренинг с 

психолог 
“ДВ-АРТ I” ООД 60 лв. 

„Правата на човека/ детето” – лектория  “ДВ-АРТ I” ООД 50лв. 

„Здравето – най-голямото богатство” – обучение  “ДВ-АРТ I” ООД 30 лв. 

„Да живеем в един по-прекрасен свят” – засаждане на дървета “Петкови 2020” ЕООД 400 лв. 

„Коледно творческо ателие” – проектно – базирано обучение с 

родители и „Коледна работилница” -– проектно – базирано 

обучение с деца и родители 

 “Джъмбо Ец. Б.” ЕООД и  720 лв. 



„Да живеем в един по-прекрасен 
свят” 
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 Целта на инициативата е повишаване на 

ефективността на работата в детската градина по обхващане, 

включване и предотвратяване на отпадането от образователната 

система на деца в задължителна предучилищна възраст и 

подобряване на достъпа до предучилищно образование чрез 

създаване на приобщаваща образователна среда и поддържане на 

активно сътрудничество със семейството чрез включване на 

родителя като активен партньор на детската градина.  

 Чрез съвместното засаждане на дървета успяхме да 

приобщим родителите към живота на детската градина и 

позитивното им отношение към образователната институция. 

 

 

Съвместно с ДГС Тетевен   



„Промяна в отношението 
родител – детска градина”   
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 При взаимодействието с родители и учители психолог 

Р. Маринова и ресурсен учител В. Маринова  поставиха акцент 

върху подобряването на разбирането  за състоянието и 

потребностите, социалното функциониране и интеграция на децата; 

мотивираха родителите за сътрудничество; насочиха ги за 

допълнително консултиране, терапия, ресурсно подпомагане и др. 

според потребностите на детето; овладявахме нови стратегии за 

справяне с поведенческите трудности, като дефинираха 

трудностите и проблемите на учителите при пряката им работа. 

 Инициативата подкрепи родителите да придобият 

познания за особеностите в развитието на детето – да наблюдават 

поведението му в спокойно и в стресово състояние, неговото 

физическо развитие, емоции, отношение към другите. Подкрепа на 

индивидуалността на всяко дете. Целта е да насочат вниманието 

към спецификата на взаимоотношенията родители – деца: модели 

на родителско поведение, стил на възпитание, и да подпомогнем 

представителите на семейната общност да усвоят умения за 

позитивна комуникация с децата с вникване в детското поведение, 

съставяне на определен режим, параметри на дисциплината, 

стойностни социални умения.  

 Постигнатото с този тренинг: приобщаване на 

родителите към живота на детската градина;осигуряване на 

допълнителна подкрепа за децата; подчертаване на положителните 

за детето страни за неговото когнитивно и емоционално развитие и 

готовността за постъпване в училище, която децата в детската 

градина получават. 

 

  

Тренинг съвместно с РЦПППО - Ловеч  

  



„Обучение по безопасност на 
движението по пътищата от най-

ранна възраст”   
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  В детската градина се формират умения у децата да 

опазят здравето и живота си на пътя. Организираме и 

осигуряваме необходимите условия за ефективно и резултатно 

обучение по БДП::да запознаем децата с основните опасности на 

пътя; да изградим модели на поведение на пътя, основани на 

знания, умения и отношения; да създадем условия за затвърдяване 

на наученото чрез участие на децата в подходящи и насърчаващи 

успеха дейности.  

 Постигнатото: приобщаване на родителите към живота 

на детската градина; позитивно отношението към образователната 

институция; убеденост от ползата детето му да посещава детска 

градина, поради получаването на много знания и умения, свързани с 

БДП. 

 

 

Награди с Районно управление на МВР - Тетевен 



„Образованието като ценност”  
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 Специфичните цели, които си постави обучител П. Русинова 

са насочени към: установяване на контакти на живо с родителите на 

децата и изграждане на доверие между учители и родители; формиране 

на представа у родителите за знанията и уменията на детето; изграждане 

на убеждение у родителите за необходимостта и полезността на 

редовното посещение на детска градина от децата, които биха им носили 

в бъдеще увереност, че могат, и мотивация за успех и в последващите 

етапи на тяхното образование; формиране на отговорност и мотивация у 

родителите редовно да изпращат децата си на ДГ, да се информират по 

всякакъв начин за тяхното развитие (интелектуално, емоционално, 

психическо, физическо, творческо). 

  Постигнатото: приобщаване на родителите към живота на 

детската градина; промяна отношението към образователната институция; 

достъп до качествено образование на деца от уязвими етнически 

общности; повишаване на педагогическата култура и ангажираността на 

родителите при обучението и възпитанието на децата. 

 

 

Обучение  с ЦМЕДТ „Амалипе” 



„Правата на човека/ детето” 
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 В срещата с родителите Ст. Делийски обсъди теми за 

доброто възпитание, как да помагаме на децата, за детските права и 

родителските отговорности. Представи Конвенцията на ООН за правата 

на детето  – да живеят, да растат, да учат, да бъдат чути и да развиват 

пълния си потенциал. 

 Постигнатото: разширяване знанията и нагласите на 

родителите за осигуряване пълноценна грижа за развитието на техните 

деца и позитивно отношението към образователната институция. 

 

 

Лектория  с Дирекция социално подпомагане, отдел  

„Закрила на детето” – гр. Тетевен 



„Здравето – най-голямото 
богатство”  
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 М. Петрова насочи вниманието на родителите към 

здравното образование за развитие на умения за създаване или 

поддържане на здравословен стил и условия на живот и за 

доброволното адаптиране към поведение, благоприятстващо 

здравето . То е неразривно свързано със здравословното хранене и 

спорта. Храненето е основен фактор, определящ здравето, растежа 

и развитието на децата. В ранна детска възраст се възпитават 

нагласи за вкус към определени храни (например с по-малко 

мазнини, сол и захар) и чувството за удоволствие от храната; 

изграждат се хранителни навици, които могат да повлияват 

хранителното поведение през следващите периоди от живота.  

 Постигнатото: приобщаване на родителите към живота 

на детската градина; позитивно отношението към образователната 

институция; убеденост от ползата детето му да посещава детска 

градина. 

 

Обучение със здравен медиатор от Община Тетевен  



„Коледна работилница” 
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 Общи цели на практиката са да се стимулира 

съвместната дейност на родителите с децата и учителите за 

активно участие в живота на детската градина като условие за 

качествен образователен процес в условията на взаимно 

сътрудничество.  

 Постигнато:Активно включване и участие на 

родителите в живота на детската градина и подобряване 

комуникацията с родители. 

 

Работа с деца и родители 



Благодарим за вниманието! 


